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Les chiffres - clés de la filière fruits et légumes frais 
 
 

La production de fruits et légumes frais en France 
 
La France est le 3ème pays producteur européen de fruits et légumes frais (hors pdt) après l’Italie et 
l’Espagne (respectivement avec une production de 8,7 millions de tonnes (source : SAA). 
 
 

dont :  Fruits : 3,6 millions de tonnes 
 
 Légumes (hors pdt) : 5,1 millions de tonnes 
   

 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : 

Aucune donnée officielle n’est disponible concernant les volumes produits en fruits et légumes bio. 
 

 
 

En 2007, la surface consacrée aux fruits et légumes (hors pdt) recouvre près de 2% de la surface agricole 
utilisée.  
 
Les principales zones de production sont l'Ouest (Bretagne et Val de Loire), le Sud-Est (Rhône-Alpes et 
Provence) et le Sud-Ouest (Aquitaine et Midi-Pyrénées) (source : Agreste). 

 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : (source Chiffres 2006 de l’Agence Bio) 

- Avec plus de 18.000 he, les surfaces de fruits et légumes bio (bio + conversion) ont représenté en 2007 
4% de la SAU des fruits et légumes. 

- Les principales régions productrices sont les mêmes que pour l’ensemble des fruits et légumes : Ouest, 
Sud-Est et Sud-Ouest. 

 

 
 

Le chiffre d'affaires de la filière au stade de la Production est estimé à 5,8 milliards d’euros en 2007, soit 
9% du poids du secteur agricole (Source : Insee 2007). 
 

On estime à 87.000 le nombre d'exploitations ayant pour activité principale la production de fruits et 
légumes (source : Agreste). 
Au stade de la production, la filière embauche l'équivalent de 154.300 emplois à plein temps (source Agreste 
– RGA 2005).  
 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : (source Chiffres 2007 de l’Agence Bio) 

En 2007, presque 5.600 exploitations ont été recensées pour la production de fruits et légumes bio 
(respectivement 2.650 et 2.950). 
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Les exportations françaises de fruits et légumes frais (source Douanes Françaises 2007) 
 
Légumes :  1 million de tonnes  

 
Fruits :  1,3 millions de tonnes   

 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : 

Aucune donnée n’est disponible concernant les exportations françaises de fruits et légumes bio. 
 

 
 
Les importations françaises de fruits et légumes frais (source Douanes Françaises 2007) 
 
Légumes : 1,7 millions de tonnes  

 
Fruits : 2,8 millions de tonnes  
  
 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : 

Aucune donnée n’est disponible concernant les importations françaises de fruits et légumes bio. 
 

 
 
Les circuits de distribution de fruits et légumes frais (source TNS Worldpanel 2008) 
 
Répartition par circuits de distribution, pour l’ensemble fruits et légumes frais : 

- GMS (hypermarchés, supermarchés et supérettes) : 55% 
- Marchés : 14% 
- Hard discount : 15% 
- Primeurs : 9% 
- Autres circuits (vente directe,…) : 2% 

 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : 

Le panel TNS Worldpanel suit les achats des ménages pour 14 espèces en bio (5 fruits bio : kiwi, nectarine, 
pêche, poire, pomme ; et 9 légumes bio : carotte, chou-fleur, concombre, courgette, melon, oignon, poireau, 
tomate, salade). 
 
La distribution des fruits et légumes bio présente des spécificités par rapport à la distribution des fruits et 
légumes dans leur ensemble : 

- GMS (hypermarchés, supermarchés et supérettes) : 24% 
- Marchés : 29% 
- Hard discount : 4% 
- Primeurs : 7% 
- Vente directe : 10% 
- Autres circuits (dont magasins spécialisés bio) : 23% 
 

 
 
La consommation de fruits et légumes frais des ménages français 
 
Les dépenses des ménages français en fruits et légumes frais (hors pdt) représentent 10,6% de leurs 
dépenses alimentaires totales (source Insee 2007). 
On estime la consommation française de fruits et légumes frais (hors pdt) à environ 166 kg par an et par 
ménage (source TNS Worldpanel 2008). 

 

���� Zoom Fruits et Légumes Bio : 

En 2008, les 5 fruits et 9 légumes bio suivis par le panel TNS Worldpanel ont représenté environ 3,4 % 
des quantités achetées en fruits et légumes frais, et 4,3% des sommes dépensées. 

 


